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ATELIER JEU DILEMME

AVEC DILEMME,
LE BUDGET DEVIENT UN JEU !

Quand le budget devient un jeu !

Missions et objectifs

Dilemme Education repose sur une méthode pédagogique unique et ludique qui utilise un jeu de
plateau pour simuler la gestion budgétaire au quotidien. Chaque tour de plateau représente un
mois de la vie, ou les participants doivent équilibrer leurs dépenses essentielles tout en gérant les
imprévus et en conservant des “points plaisir’, un indicateur essentiel pour illustrer I'importance d'un
équilibre entre besoins et envies.

Accessible a tous, quel que soit leur niveau ou leur expérience de vie, ce programme permet
d'éveiller une prise de conscience sur des thématiques variées : consommation responsable, impact
des choix marketing, solidarité et gestion budgétaire au quotidien.

Initier et renforcer les connaissances budgétaires et financiéres de tous
Acquérir les bases pour gérer un budget personnel, comprendre la banque,
I'assurance, les impéts et le crédit, et prévenir les risques de surendettement.

Impulser un changement sociétal
Lutter contre I'exclusion financiére, renforcer |'autonomie et promouvoir

I'égalité des chances.

Transformer les pratiques des citoyens

Améliorer la gestion budgétaire, exploiter I'écosystéme financier de
maniére éclairée et favoriser le dialogue autour de I'argent.

Places limitées - sur inscription par teléphone, par mail ou formulaire
de contact sur notre site avant le 02/03/26.
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